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LEY3 Elequipo \‘) .

WORLD

Cada equipo debe tener en el campo durante el RUGBY.
partido este numero de jugadores.

1. SUB10=10 —

2 SUB 12=12 izL:ﬁ:rierdo Pilar derecho Seven

' Forward

3. SUB 14=15 (posibilidad de 13) W e
Los cambios Ilimitados durante las 4 B
pausas y/o por lesion. s Apﬁ P

Centro ﬁ

Wing
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OBLIGATORIAMENTE
PROTECTOR BUCAL Y TACOS DE GOMA.
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LEY7 Ventaja \') .

‘La ventaja puede ser TERRITORIAL o """
TACTICA.

1. Territorial significa ganar terreno. ‘
$ ;)

2. Tactica significa la libertad para jugar el balén Vi
como desee.

“Una mera oportunidad de obtener la ventaja no es suficiente, pero tampoco una
segunda oportunidad.”
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UN
IUEGO DESLEAL UGBy

Desde el cambio temporal de 2 min.( 5min. SUB 14)
a la exclusion definitiva, segun la gravedad de la

falta. -
. Brutalldg reincidencia, EXCLUSION >
DEFINITIVA de la jornada.
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realizarse al nivel de la cintura.

Todo placaje por encima de esa parte o sin usar1l
sancionado.

Un jugador que es culpable de un placaje peligros
sistematicamente excluido por el arbitro on cambio.

SIEMPRE MISMO NUMERO DE JUGADORES

federakuntza
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LEY9 Juegosucio

UN

JUEGO DESLEAL RUGBY.

« El proyectar a un jugador esta prohibido.

« Lazancadilla con la mano esta prohibido.
“ZANCADILLA FRANCESA”.




T () B

JUEGO DESLEAL RUGBY.

« Estaterminantemente prohibido el uso de la
técnicade “SQUEEZEBALL” (Hacer la
TORTUGA).
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LEY9 Juegosucio
JUEGO DESLEAL

* No se permite patear un balon que esté en el suelo. (sub10 Y sub
12)

Los jugadores solo pueden
patear partiendo el balon de
SuUs manos.

PR A e R oo e M———
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IR () B

« Sielarbitro decide que un jugador debe RUGBY.
abandonar el partido, debe interrumpirlo,
llamar al jugador y al entrenador a una
zona alejada de otros jugadores.

 Les explicara porque considera
inaceptable el comportamiento del
jugador e indicara al entrenador que
proponga a un sustituto.

« Esresponsabilidad del entrenador hablar
y educar al jugador para que comprenda
por qué se tomo tal decision.
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IR () B

PUESTA EN JUEGO DEL BALON RUCBY.
Es necesario que el balén esté en

el suelo para su puesta en juego.

El otro equipo debe retirarse a 5
metros. Sub 10y Sub 12
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FUERA DE
JUEGO

1°.EN JUEGO
ABIERTO

2°. EN FASES
ESTATICAS
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LEY 10 Offsideyonside eneljuego general

FUERA DE JUEGO.

1. En juego abierto
¢ Cuando estas en fuera de juego?

Si estd delante de un compaifiero que porta el balon
o delante de un compartiero que fue el ultimo en jugar el baldn.

Fuera de juego significa que el jugador esta
temporalmente fuera de juego
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LEY 10 Offsideyonsideen eljuego general \')

FUERA DE JUEGO. 1. En juego abierto rucsv.

Direccion
del juego
del equipo
amarillo

Jugador offside corre Companero con la El pateador u otro companero
detras del portador pelota lo sobrepasa onside lo sobrepasa
de la pelota




LEY 10 Offsidey onside eneljuego general

FUERA DE JUEGO.
1. En juego abierto

El arbitro advertira al jugador que se encuentra en fuera de juego para que corrija
Su posicion:

12ADVERTIR 2°VENTAJA 3°SANCIONAR

“7/ Rojo atras - 12 Negro atras”
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FUERA DE JUEGO.
2. En fases estaticas
“VIIRAR
REGLAMENTODE
CADA CATEGORIA”




LEY11 Knock-on opase forward \') .

DEFINICION : Adelantado

Un pase adelantado se produce cuando
un jugador tira, pasa o se le cae el
balén hacia adelante.

: r GIPUZKOAKO
9 RUGBY

FEDERAZIOA




LEY 12 Salida de mitad de canchay

puntapiées de reinicio

DEFINICION

"El saque se efectua en el comienzo del partido, o en el
reinicio del mismo después del descanso o después de
haber marcado un tanto*

WOoORLD
RUGBY.

El partido comienza con un puntapié de DROP desde o
detras de la linea de centro.

TODOS los jugadores deben de estar en su campo para iRl -
poder reiniciar dicho saque. nﬁ;‘%‘. ',;:;gg;w

.|¥:}‘k \‘

.k\
L LS
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LEY 13 Jugadoresenelsueloenel

juego general
DEFINICION

Se produce cuando el baldén esta disponible en el suelo y un
jugador va al suelo para recogerlo.

También cuando un jugador va al suelo con el baldn sin ser
placado.

En ambos casos los jugadores deben actuar inmediatamente.

El jugador debe, inmediatamente, hacer una de estas 3 cosas:

1. LEVANTARSE 5 3.
CON LA JUGAR LA PELOTA; O SOLTAR LA
PELOTA; O PELOTA.




LEY 14 Tackle

Definicion

“Un placaje ocurre cuando el portador del balon
es agarrado por uno o mas oponentes y
derribado al suelo.

Si el portador del balén no estd agarrado, no es
placado y no hay placaje.

A los adversarios que tienen agarrado al portador

del balén, y lo derriban, y que van al suelo son
los placadores.

Los que no van al suelo no son placadores”
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LEY14 Tackle \') .
PRIORIDAD 1: PLACADOR RUGBY.

Debe soltar INMEDIATAMENTE al

placado PC. : P
Debe levantarse o alejarse e 5' ) e
INMEDIATAMENTE del placado y del y "=
balén PC. - L T
Debe ponerse de pie antes de jugar el A

balén PC.
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LEY 14 Tackle

PRIORIDAD 2: PLACADO

* Debe hacer que INMEDIATAMENTE esté disponible para
que el juego continue PC.

e Debe INMEDIATAMENTE pasar o soltar el balén. También
debe levantarse o alejarse del balén PC.

* Puede soltar el balén poniéndolo en el suelo en cualquier
direccién, INMEDIATAMENTE PC.

e Debe soltar el balén, si adversarios, sobre sus pies,
intentan jugarlo PC.
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LEY 14 Tackle \') B
RUGBY.
PRIORIDAD 3: JUGADORES QUE LLEGAN

* Deben estar sobre sus pies PC.

* Deben jugar el baldén desde detrads del baléon o desde detras del
placador o placado mas cercano a su linea de marca PC.

* Si obtiene la posesién del baléon debe jugarlo INMEDIATAMENTE,
llevando, pasando o pateandolo PC.

GIPUZKOAKO
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LEY14 Tackle \') .

SECUENCIA PARA OBSERVAR RUGBY.
K\ K\ /\ i

BALON - PLACADOR - PLACADO - LOS DEMAS

OBLIGACIONES:

PLACADOR ) Suelta - Alejarse/De pie - Balén

PLACADO '======) Suelta - Alejarse/De pie

LOS DEMIAS w===) Sobre sus pies - Puerta - Balén/Ruck

federakuntza
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LEY15 Ruck \') .

RUGBY.
DEFINICION

“Un es una fase de juego donde uno o
mas jugadores de cada equipo, que
estan sobre sus pies, en contacto
fisico, se agrupan alrededor del
baldn, que esta en el suelo.”
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LEY15 Ruck \') .

RUGBY.
INCORPORARSE

“Los jugadores deben
agarrarse con al menos un
brazo al cuerpo de un
companero o un oponente.

Todos los jugadores deben
estar sobre sus pies.”
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LEY15 Ruck

FUERA DE JUEGO RUGBY.

Hay dos lineas de fuera de juego, paralelas a las de
marca, una para cada equipo. Cada una pasa por el
ultimo pie del ultimo jugador en el ruck Offside at the ruck

Los jugadores que se incorporan deben de hacerlo
desde detras del pie del ultimo compaifiero en el ruck

Si un jugador sobrepasa la linea de fuera de juego esta
en fuera de juego

NO HAY POSIBILIDAD DE UN CONTRARUCK.
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DEFINICION

"Un maul se produce cuando un jugador portador del
balén es sujetado por uno o mas oponentes y uno
o mas compatiieros del portador del balén se
agarran al mismo.

Un maul por tanto se forma con al menos tres
jugadores, todos de pie; el portador del balén y
un jugador de cada equipo. Todos los jugadores
involucrados deben estar atrapados o agarrados
y sobre sus pies y moviéndose hacia una linea de
marca. El juego general ha terminado."
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INJUGABLE

Melé después de un maul.

En el mismo momento el maul se detenga o
vaya al suelo, INMEDIATAMENTE se
hard sonar el silbato. Motivo??..... BALON

INJUGABLE (SEGURIDAD).

Cuando El equipo que no tenia posesién
cuando el maul empezd, introducira la

pelota.
i r GIPUZKOAKO
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LEY18 Touch,tirorapidoy lineout \' ) .
DEFINICION "™

Directamente a lateral:

El baléon fue pateado directamente a lateral sin
tocar el suelo ni a ningun jugador.

#8 El baldn esta en lateral cuando el portador o el
i baldn toca la linea de lateral.
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LEY18 Touch,tirorapidoy lineout

DEFINICION

El propésito del lateral es reiniciar el juego de
forma RAPIDA, SEGURA E IMPARCIAL.

Jugadores del alineamiento son los que
forman las dos hileras.

Receptor es el que estd en posicidn para coger
el balén, cuando es pasado o palmeado desde
el alineamiento.

N "‘ GIPUZKOAKD
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LEY18 Touch,tirorapidoy lineout

DEFINICION

? ‘Los jugadores que forman parte del
? ﬂ lateral son:

- Linh dosselaliBrimiga W W W T
? ﬂ LTne%‘ dgﬁgﬁal?:mgﬁsa?(ﬁateral por
‘ donde éﬂ'lﬁ%‘]‘@ﬁ@l@b%r puesta en juego.

? 4. ysu oponente.ﬁ

70 ruGBY
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LEY18 Touch, tirorapidoy lineout

Ul

DEFINICION "“*"

Principio del alineamiento a 3 metros

(Subl2) y 5m (Subl4).

Fin de alineamiento determinado por el

ultimo jugador atacante del alineamiento
" (cierre)

El jugador opuesto al lanzador a 2 metros

del alineamiento (lateral y profundo)

Los medio-melés a 2 metros del
alineamiento

i r GIPUZKOAKO
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DEFINICION

SIN AYUDA AL SALTADOR. Sub 12.
Saque de lateral educativo con un BLOQUE
DE SALTO (no obligatorio): Sub 14.

Los jugadores que no participan en el lateral
deben estar a 5 m de la linea de puesta en
juego.

Saque rapido autorizado, respetando las
lineas de fuera de juego

— r GIPUZKOAKO
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LEY19 Scrum

3 MANDAMIENTOS PARA LA FORMACION DE

LA MELE EDUCATIVA SIN IMPACTO:
"MAKURTU | YLOTU M PREST

El medio-melé introduce inmediatamente que la melé este
ESTATICA.

Su adversario se coloca a su lado “sin seguir” la
progresion del balon o detras de su melé en el eje.
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LEY19 Scrum \') .

RUGBY.

Empuje recto y hacia linea de marca
La melé nunca se repite. GF

Agarres incorrectos, mala postura o
por cuestiones de seguridad: GF

Cuando no se determina la falta o el
balon es injugable: golpe franco para el
equipo que introducia.
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SENALES PRIMARIAS

(v i
A I A

Penal Free Kick Tryy Try Penal Ventaja Scrum
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SENALES SECUNDARIAS

- ) (== ( DY AR 4 - N )
L, P -‘ g h) s Y ‘ 2 &
, W -~ ; .
- \
L ‘ 4 4
§ A J) 4. y\ A
Pase Forward Knock on No soltar la pelota Tackleador no sueira al imposible jugar en Imposible jugar en un Incorporarseaunrucko  Derrumbe intencional de
\. S \ inmediaramenre en el jugador fackleado ruck/tackle \ maul ) maui delante del Gitimo ruck o maul
tackle \ J pley de costado
F 8 6 : [ @
- r ﬁ »
(7 9
( 3 ‘ X -
, L\ 4 A :
) ii iil & y i i
Tackleador o tackleado no | Entrando al fackle desde Caer intencionalmente Zambuléndose cerca del Pilar tira hacia abajo al Pilar tira de un oponente Scrum gira més de 907 Foot-up de un primera
sealeja la direccidin equivocada sobre un jugador rackie oponente levandoselo hacia él linea
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SENALES TERCIARIAS

-. ()

3
| ‘ g
yi ,! ‘
Formacidon deunscrum | Serequiere fisioterapeuta  Se requiere |a presencia Herida sangrienfa

\ ) del médico
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SEGURIDAD

El reglamento permite parar el
juego si se produce una situacion
de peligro.

Se reinicia con mele para el equipo
que tenia el balon.
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FORNMAS DE COMUNICAR
o PR oy gt . v TR

- Silbato [
. Gestos

- Voz
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COMUNICACION EFICAZ

NUMERO + COLOR + ACCION
1 VEZ
SIEMPRE QUE SE PUEDA EVITAR UNA FAKTA

“EDUCAR”
TONO SILBATO

YD) rucey

FEDERAZIOA



U el L



http://drive.google.com/file/d/1GdGXgYEQ0sIrzOuftFcdEqUpbjOXBiku/view

ESKERRIK ASKO!
jMUCHAS GRACIAS!
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